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Advanced Life Support/ABCDE methodiek 
 
 
Deze cursus richt zich op zorgprofessionals en helpt u om te handelen in acute 
situaties. U leert om vitale functies veilig te stellen middels de ABCDE methodiek, 
samen te werken in een reanimatieteam (CRM in de zorg) en een overdracht te doen 
middels de SBARR. 
 
Opbouw van de cursus 
Deze training staat voor een groot deel in 
het teken van praktische- en 
teamvaardigheden. U leert om te 
handelen via de richtlijnen van de 
reanimatieraad, volgens de ABCDE 
methodiek en in een team van 
gespecialiseerde zorgverleners. 
 
Leerdoelen 
De belangrijkste leerdoelen voor deze 
cursus zijn: 
 

• Vitale functies beoordelen en veilig 
stellen via ABCDE methodiek; 

• Participeren in een ALS 
reanimatieteam; 

• Samenwerken conform de 
grondbeginselen van CRM in de 
zorg; 

• Een overdracht te verzorgen 
middels de SBARR; 

 
Doelgroep 
Deze training is bedoeld voor 
zorgprofessionals die participeren in een 
ALS of SIT team binnen zorginstellingen 
of die moeten kunnen handelen in 
medische noodsituaties. 
 
Cursusinformatie 
Cursusduur: hele dag (circa 7 uur) 
Accreditatiepunten: 5  
Cursusprijs: € 195,00 p.p. (excl. BTW) 
Aantal deelnemers:  
Minimaal 8, maximaal 16 

Inclusief: Lesmateriaal, uitgebreide 
lunch, frisdrank, koffie/thee, certificaat 
en accreditatie. 
 
Deze cursus is ook beschikbaar als in-
company training. 
 
Certificering & Accreditatie 
Zorgprofessionals die staan ingeschreven 
in een kwaliteitsregister, kunnen 
accreditatiepunten krijgen.  
 
U ontvangt na afloop een certificaat voor 
uw deelname aan deze cursus. 
 
Meer informatie 
Neem voor meer informatie contact met 
ons op: 
 
E-mail: info@cognitium.nl 
Website: www.cognitium.nl 
Telefoon: 085 303 61 73 
 


